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CDC’s NHANES 2013‐2014 Cycle

Antimicrobials – in soaps, lotions, and 
toothpaste

Parabens – preservatives in cosmetics and 
personal care products

Bisphenols – plasticizers in food and beverage 
containers, and other plastics

Dichlorophenols – used in production of 
disinfectants, pesticides, and preservatives

We are all exposed to EDCs

2



Parabens

Phthalates

BPA

Antimicrobials

Ethanolamines

Alkylphenols

Fragrances

Glycol ethers

Dodson R. E. et al.. Endocrine disruptors and asthma‐associated chemicals in consumer 
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Everyday products contain EDCs/asthma chems
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Not everyone is exposed equally

CDC’s NHANES 2013‐2014 Cycle
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Taking Stock

takingstockstudy.org
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Product use increases exposure, label reading 
helps reduce exposures




